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! Adiós a este singular año 2011!!! Y os reconozco que en esta ocasión lo digo 

apenada. Ha sido un año exigente, lleno de retos, pero muy creativo, un año que ha  
bendecido magnánimamente los esfuerzos realizados para afrontar cada uno de esos 
retos. 

 
Pero como decíamos al tratar la numerología del mes en curso, en este 

momento de transición entre Diciembre y Enero, en ese máximo de oscuridad del 
solsticio, están a la vez muerte y renacimiento. El eterno ciclo de creación y 
destrucción. Morimos con este 2011 que se nos marcha pero renacemos al nuevo 
2012. 

 
Dicen los que saben de estas cosas que los solsticios son los momentos cósmicos 

en los que las “ventanas astrales” del Universo están más abiertas, y por tanto, 
cuando el Hombre y su Dios están más próximos. Dicen los mismos, que durante el 
solsticio de verano, son los Hombres los que ascienden a lo Divino a través de los 
rituales y la magia. Sin embargo, el solsticio de invierno representa, en todas las 
tradiciones, el momento en que la Divinidad es la que desciende a la Tierra para 
hacerse Hombre y con ello implicarse directamente en la lucha entre lo diabólico y lo 
divino… 

 
En ese descenso de la Divinidad a la tierra para hacerse Hombre, que 

reproduce la encarnación de lo Divino que hay en cada uno de nosotros, encontramos el 
simbolismo del nacimiento de la nueva y a la vez vieja Alma, el Niño que nace, ese 
número 1 que se expresa en el primer mes del año, Enero y que luego tendrá que 
crecer y desarrollarse mes a mes. Y esto, tal como viene sucediendo cada año desde 
que el mundo es mundo, resulta en el comienzo de un nuevo ciclo. 

 
Saludemos pues al 2012, año que trae la vibración del 3 (12) como Regalo 

Divino y el 5 (suma completa) como Destino. Y no olvidemos que el año, con sus 
dígitos, lo que aporta a la numerología temporal de cada fecha son capacidades y 
cualidades potenciales que tenemos que desarrollar y no los retos a resolver. Los 
retos van a venir en cada mes y de cada día y los dígitos que los representen. El reto 
del año no es resolver el 3 o el 5, sino situarnos en ellos para con Consciencia utilizar 
las cualidades que tienen, las posibilidades que nos proporcionan. Pero que lo 
aprovechemos o no dependerá de esa Consciencia. 

 
El número 3 ilumina el año 2012 de Mente Positiva y ello representa la Acción, 

también el Entusiasmo y la Fuerza para desarrollarla. Este es un año para “actuar” y 
“arriesgar” en cualquier circunstancia que se presente y aprovechar así esta bendición. 
Pero ¿quién actúa?  Mejor dicho, ¿qué de nosotros mismos es lo que actúa? La Acción 
viene de una decisión del Alma, pero ésta necesita del Ego como soporte tangible para 
llevarla a cabo y por ello siempre en el 3 nos encontramos con la búsqueda del 
equilibrio entre Ego y Alma, “Diabólico o Divino”. 

 



No representa ello, en este caso del 2012, una prueba a superar, sino solo la 
Consciencia que debemos aplicar al poner en marcha cualquier Acción. Si somos 
conscientes de esto el Ego estará al servicio del Alma para poner en Acción las 
decisiones por ella tomadas, y lo hará con entusiasmo, fe y fortaleza. De otra 
manera, nos lanzaremos a las más variopintas experiencias fantaseadas por nuestro 
Ego, entusiasmados y optimistas, con la fuerza que el 3 del 2012 nos aporta, pero 
posiblemente avocados al fracaso. La Mente Positiva es la bendición implícita en el 3 
del 2012 pero hacia donde nos dirige depende de nuestro grado de Consciencia. 

 
La Mente Positiva nos mostrará todas las posibilidades y potencial de cada 

situación y nos dará la fuerza creativa de Shakti para llevarlas a cabo. Bendecirá 
también la expresión de las artes, podremos conectar con el artista que todos 
llevamos y favorecerá las relaciones sociales y la extroversión 

 
El otro dígito del año 2012 es la suma completa, el 5. Aquí tenemos “El 

Maestro” asociado al Cuerpo Físico. Por una parte el Cuerpo Físico será un instrumento 
útil y muy eficaz durante el año 2012 para desarrollar nuestro Maestro interno, pero 
a su vez también será ese Maestro que nos puede poner a prueba. Es por tanto un 
año para observar, escuchar y cuidar nuestro Cuerpo Físico, pero también para 
sacarle el máximo rendimiento. Puede que aparezcan crisis físicas, no como grandes 
lecciones de aprendizaje, sino para escuchar las advertencias que ese Maestro nos 
comunica. El yoga físico y otras actividades similares serán más que nunca útiles. 
También puede ser un año en que aquellos problemas de salud que venimos arrastrando 
encuentren sus soluciones o hagan crisis. 

 
Esa vinculación del 5 al Maestro representa la comunicación, el poder de la 

palabra, la habilidad para explicar. El 2012 será un año para comunicar y donde cada 
uno podrá encontrar la facilidad para esa comunicación, sobre todo participando 
nuestra propia experiencia vivencial a otros, que esto es lo que realmente nos 
convierte en maestros. Además de esta proyección particular, la comunicación y la 
habilidad para expresar la información, va a ser una tónica general en el ambiente 
durante el año. En realidad 2012 representa los tiempos en los que las lecciones de 
los años anteriores, el Guru, el Guerrero y la Maestría (11-10-9) o incluso más allá,  
se van a transmitir y expresar, van a “circular”. 

 
Otra peculiaridad del 5 es la flexibilidad, la adaptación a las novedades, el 

gusto por el cambio. El año 2012 puede ser un año de cambios y un buen momento 
para realizarlos porque el 5 nos aportará la capacidad de adaptación necesaria para 
ello. El 5 es también el viajero y aventurero, nos recuerda el espíritu de Sagitario, 
buen año para viajes y emprender nuevas aventuras, proyectos, negocios. El 5 
representa el mundo físico material. 

 
El Maestro del Cuerpo Físico tiene, además, la cualidad del sacrificio elegido, 

es como la carta del Colgado en el Tarot, que está colgado porque quiere, ya que 
cuelga de un pie pero tiene el otro libre y las manos metidas en los bolsillos mientras 
sonríe. No se refiere a un auto sacrificio inmolador, sino más bien a la capacidad de 
auto transformación, la metamorfosis elegida en la que te desprendes de algo de tu 
identidad para mejorar algo que va a trascender más allá de uno mismo. Como el 
gusanito que se transforma en mariposa pero deja de existir como tal. Y sobre todo 
esta aptitud, como en el Colgado del Tarot es elegida. Así que 2012  puede ser el año 



de las metamorfosis y las mariposas que salen de sus crisálidas. Desde la Biología el 
gusanito es lo individual, la mariposa no es más que la forma en que lo individual se 
reproduce perpetuando la especie y es efímera (viven horas). Lo esencial de la 
mariposa no es ella es la comunidad (la especie). 

 
En resumen, 2012 un año espléndido. Si unimos las cualidades de ambos 

números, vemos la gran complementariedad que se produce. Nuestro Ego al servicio de 
las decisiones del Alma (3) y el Cuerpo Físico como instrumento y expresión del 
Maestro (5). 

 
La capacidad de comunicar, el afán de aventura e involucrarse en proyectos, la 

facilidad de adaptación a la novedad y la cualidad de auto transformación que son 
aportadas por el 5, empujadas por la Mente Positiva que nos lleva a la Acción y nos 
aporta el entusiasmo, la fe, la fortaleza y la creatividad del 3 para actuar. 

 
¿Qué más puedo deciros? Que os deseo a todos un Feliz 2012 desde lo más 

profundo de mi corazón. WAHE GURU 
    Adelina Gamallo Amat (Chiky) 
    Khalsa Kaur 
 


